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सुप्रभात बच्चों आज नीतत के िोिे (कववता) के अन्तर्गत कबीर िास जी के िोिे का अपने िब्िों में अर्ग 
स्पष्ट करेंर्े।  

 

 

बुरा जो िेखन मैं चला, बुरा न लमललया कोय। 
जो मन खोजा अपना, मुझ-सा बुरा न कोय।। 

कबीर के दोहे का अर्थ: मिान कवव कबीर िास जी ने अपने इस िोिे में किा िै कक मैं इस ितुनया में िसूरों की 
बुराई ढंूढने तनकला र्ा। मर्र, पता निीं क्यों, मुझे सारे ससंार में कोई बुरा व्यक्क्त लमला िी निीं। किर मैंने 
अपने दिल में झांककर िेखा, तो मुझे पता चला कक इस ितुनया में मुझसे बुरा कोई िै िी निीं, मैं िी सबसे बुरा 
प्राणी िूूँ। 
अपना उिािरण िेते िुए यिाूँ कबीरिास जी ने समाज को लिक्षा िी िै कक िे मानवों! इस ितुनया की बुराइयों को 
ढंूढने से पिले अपनी बुराइयाूँ ढंूढो और उन्िें जड़ से ख़त्म कर िो। जब तुम ऐसा कर िोरे्, तो तुम्िें इस पूरे 
संसार का कोई भी प्राणी बुरा निीं लरे्र्ा। इस तरि अपने िोिे में कबीर जी ने यि कामना की िै कक िम सभी 
अपने मन में तिपी बुराइयों को पिचानें और उन्िें ख़त्म करने की दििा में काम करें। जब िम सत्कमग करेंरे्, 
तभी तो िमारा मानव जन्म सिल िोर्ा। 
 

साूँच बराबर तप निीं, झूठ बराबर पाप। 
जाके दिरिै साूँच िै, ताके दिरिै आप।। 

यि सूक्क्त तनर्ुगण भक्क्त मार्ी कवव कबीरिास जी ने किी िै कक सच्चाई से बढ़कर कोई तपस्या निीं िै। 
इस सूक्क्त पर र्म्भीरतापूवगक ववचार करना आवश्यक िै कक सच्चाई के समान या सच्चाई से बढ़कर कोई 
तपस्या निीं िै, तो कैसे और क्यों निी िै? 

सबसे पिले िमें सच्चाई का स्वरूप, अर्ग और प्रभाव को समझना िोर्ा। सच्चाई का िाक्ब्िक अर्ग िै- सत्य 
का स्वरूप या सत्यता। सत्य का स्वरूप क्या िै और क्या िो सकता िै, यि भी ववचारणीय िै। सच्चाई 



 

 

िब्ि या सच िब्ि का उद्भव संस्कृत के सत िब्ि में प्रत्यय लर्ा िेने से बना िै। यि सत्य िब्ि संस्कृत 
का िब्ि अक्स्त के अर्ग से िैं, क्जसका अर्ग किया से िै। अक्स्त किया का अर्ग िोता िै। इस कियार्ग को 
एक ववलिक्ष्ट अर्ग प्रिान ककया र्या कक जो भूत, वतगमान और भववष्य में भी रिे या बना रिे, विी सत्य 
िै। 

सत्य का स्वरूप बिुत िी ववस्ततृ और मिान िोता िै। सत्य के सच्चे स्वरूप का ज्ञान िमें तब िो सकता 
िै, जब िम असत्य का ज्ञान प्राप्त कर लें। असत्य से िमें क्या िातन िोती िै और असत्य िमारे ललए 
ककतना तनमगम और िखुि िोता िै। इसका बोध जब िमें भली भाूँतत िो जायेर्ा तब िम सत्य की मिानता 
का बोध स्वयं कर सकें र्े। र्ोस्वामी तुलसीिास ने इस संिभग में एक बिुत िी उच्चकोदट की सूक्क्त प्रस्तुत 
की िै- 

 

अर्ग ललखकर याि करें।  

 


